
  CONFINI IN GIOCO 2010 
Ultima tappa: Isola dei Frati ­ POLA  3­5  settembre 2010 

 
 
QUOTA DI ISCRIZIONE AL TORNEO 
€  11,00  a  persona  (obbligatoria  per  tutti  gli  iscritti  al  torneo,  comprensiva  di  maglietta  e  
trasporto navale a/r) 
 
 
COSTI 

 Pernottamento in tenda al giorno:    tenda € 3     ‐     persona € 5 
 Tassa di soggiorno:     € 1 a persona al giorno 
 Pranzo o cena al giorno sull’isola (da prenotare):     € 10  
 Colazione al giorno sull’isola (da prenotare):     € 3  
 Cena a Bunarina     € 12  
 Trasporti navali extra ( per chi non gioca)     € 1,50 a persona. 

 
 
INFORMAZIONI VARIE 

 Come  arrivare:  uscita  casello  autostradale  Trieste,  indicazioni  per  Muggia  – 
Capodistria/Koper (Slovenia), ex valico confinario italo sloveno di Lazzaretto/Lazaret; DA 
QUA  (IN SLOVENIA) SEGUIRE SOLAMENTE LE  INDICAZIONI CON TABELLE GIALLE!, 
Ankaran/Ancarano,  ,Skofiie,  Bertoki,    indicazioni  per  Pola,  valico  confinario  sloveno 
croato,  Pola,  entrare  a  Pola,  fare  tutta  la  marina,  indicazioni  per  Verudela,  entrare  a 
Verudela, Bunarina, ristorante e parcheggio a Bunarina. 
Da  Trieste,  con  calma,  circa  2  ore.  Si  raccomanda  una  velocità  non  eccessiva  sia  per  le 
strade  estremamente  scivolose  (soprattutto  in  caso  di  pioggia)  che  per  i  controlli 
meticolosi della polizia stradale 
Dal  1°  luglio  2009    in  Slovenia  su  alcune  strade  (autostrade  o  superstrada)  è 
d’obbligo il bollino che costa settimanalmente 15 €.  Le indicazioni su come arrivare  
che  Vi  abbiamo  dato  non  interessano  queste  strade.  Attenzione  che  se  scegliete 
percorsi più diretti, anche per pochi chilometri,   dovete obbligatoriamente avere il 
bollino in quanto ci sono controlli rigidi e multe severe. 
 
RICORDARSI  DI  PORTARE  CON  SÉ  UN  DOCUMENTO  D’ESPATRIO  IN  CORSO  DI 
VALIDITÀ (carta identità, passaporto, non patente!!!) . 
Controllate PRIMA DI PARTIRE che il documento non sia scaduto, onde evitare spiacevoli 
sorprese una volta arrivati sul confine!! 
 

 Gli orari della barca dalla  terraferma per  l’isola: 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 18.00, 20.00, 
22.00 
Venerdì verrà effettuato ancora un trasporto alle ore 23.00. 
Gli  orari  della  barca  dall’isola  sulla  terraferma:  10.15,  12.15.  14.15,  16.15,  18.15,  20.15, 
22.15,  
Domenica, al termine delle premiazioni, verranno effettuati trasporti continui. 
Il trasporto dura circa 10 minuti. 
 

 Il  Torneo  di  pallavolo  (3  donne  +  3  uomini)  inizia  sabato  alle  ore  10.00  e  termina 
domenica  pomeriggio;  premiazioni  alle  ore  17.00,  circa.  Il  regolamento  verrà  esposto 
venerdì sera. 



 
 Vi  consigliamo  di  portare  bibite  (acqua!)  lumogas  e/o  varie  lampade  e    antizanzare. 
Sull’isola  c’è  un  “bar”  che  animeremo  musicalmente,  non  c’è  energia  elettrica  (solo 
generatori) 

 
 
IMPORTANTE: 
Vi  chiediamo  cortesemente  di  comunicare  entro  il  1°  settembre  alla 
segreteria organizzativa         info@ilprogetto.biz       cell 334 ­ 6251738 
1. Presunto  orario  e  giornata  di  arrivo  (per  organizzare  il  trasporto 
sull’isola); 

2. Necessità di colazioni, pranzi e cene; 
3. Sistemazioni logistiche (quante tende, persone, ecc.) 
Non servono informazioni esattissime ma indicazioni di massima. 
 

Da venerdì 3 a domenica 5 settembre il riferimento sul  posto sarà Giuliano 
Gelci  Tel. +39 335 ­ 5279319  


