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DOMENICA 29 MAGGIO 2011
a LESTANS di SEQUALS

(Pordenone)

I’Associazione Sportiva Dilettantistica “Il Progetto”, con la collaborazione del Bar Al Capriccio
e il patrocinio del Comune di Sequals,
organizzano la

9 MARCIA DEL MESTRI

o

Manifestazione podistica non competitiva. A passo libero e aperta a tutti di Km 6 -12 - 21
Con partenza dalle ore 8.30 alle ore 9.30 da Piazza I° Maggio a Lestans

La manifestazione e valida per la vidimazione dei concorsi: Internazionale I.V.V. e Nazionale F.I.A.S.P. — PIEDE ALATO -
Realizzata all’interno della manifestazione “Un Paese in piazza 2011

IMPORTANTE: Il presente volantino puo essere esposto unicamente nei locali pubblici del Comune di Sequals, pertanto, I’eventuale rinvenimento dello stesso in
locali pubblici di altri Comuni e da considerarsi puramente casuale e comunque non predisposto dall’organizzazione. Lo stesso viene distribuito anche a mezzo di
un incaricato ai partecipanti alle manifestazioni podistiche esclusivamente nelle localita di effettuazione delle stesse.

L’organizzazione non risponde di ogni altra forma con cui sara pubblicizzato.



REGOLAMENTO

E’ vietato partire prima dell’orario previsto dall’organizzazione; prima delle ore 08.30 non sara garantita |'assistenza lungo i
percorsi.

Iscrizioni: per tutti sino al momento della partenza a partire dalle ore 08.00. | partecipanti con liscrizione accettano
integralmente il regolamento.
Partenza e arrivo: Piazza I° Maggio a Lestans;
Orario di partenza: dalle 8.30 e libera fino alle 9.30 — Premiazioni ore 11.30
Chiusura della manifestazione: all’arrivo dell’ultimo partecipante, comunque alle ore 14.00.
Responsabili e informazioni: Renzo Fornasier tel 3393736063 Tessera FIASP N° 46345
- Pier Giorgio Sturlese 3348951784 Tessera FIASP N° 46348
Addetto ai timbri: Pier Giorgio Sturlese — Commissario tecnico: De Vecchi Claudio.
Quota di partecipazione: percorsi senza riconoscimento 6/12/21 km Euro 2,00 ;percorso con riconoscimento Euro 5,00
(tali somme sono contributi non soggetti ad IVA a norma dell’art. 4 secondo e sesto periodo del D.P.R. 633 e successive
modifiche. | contributi indicati sono finalizzati alla realizzazione dell’evento oggetto del presente volantino, in diretta attuazione
degli scopi istituzionali ai sensi dell’art. 2 comma 1 lettera A-B, D.Lgs 460/97 e del 3° comma dell’art. 148 del TUIR.)

L’organizzazione con l'iscrizione considera I'idoneita fisica del partecipante conforme alla normativa di legge prevista dal D.M.
28.02.1983 sulla tutela sanitaria per I'attivita sportiva non competitiva.

L’organizzazione pertanto, in base alle vigenti normative, non é tenuta a richiedere il certificato medico di buona salute del
partecipante e declina, quindi, ogni responsabilita civile e penale per quanto fisicamente possa accadere ai partecipanti durante
la manifestazione.

DICHIARAZIONE: Il partecipante & tenuto al rispetto del Regolamento della F.I.A.S.P. copia del regolamento e depositato presso il
tavolo istituzionale della Federazione presente in ogni manifestazione F.I.A.S.P. ed & consultabile a richiesta del partecipante.

ASSICURAZIONE: La manifestazione & assicurata tramite polizze specifiche attualmente stipulate dalla F.I.A.S.P con I'’Agenzia
GROUPAMA di Pordenone: Responsabilita Civile Verso Terzi; Garanzia di infortuni dei partecipanti attestata ai Soci F.I.LA.S.P
(senza limiti di eta); Garanzie di invalidita permanente causa infortunio attestata ai “soci partecipanti” (senza limiti di eta).
L’assicurazione non copre gli infortuni dei partecipanti che non si attengono agli orari ufficiali di partenza, non abbiano il
cartellino di partecipazione con scritto: Nome, Cognome ed eventuale Gruppo di appartenenza e non rispettino la percorrenza
degli itinerari prefissati dall’Organizzazione. L'organizzazione pur impegnandosi per la buona riuscita della manifestazione,
declina ogni responsabilita civile o penale, per qualsiasi incidente o danni a persone, animali e cose che potrebbero verificarsi
prima, durante e dopo la manifestazione.

CONTROLLI: obbligatori sul percorso; gli abusivi saranno messi in condizione di non proseguire la marcia. | partecipanti sono
invitati cortesemente ad esporre il cartellino d’iscrizione, completo di nome e cognome. E’ necessario conservare il cartellino
integro per riconoscimento e timbratura dei percorsi, fino al ritiro.

PERCORSI: la IX “Marcia del Mestri”, si svolge su tre percorsi, rispettivamente di km 6-12-21. | percorsi si snoderanno per
sentieri, strada bianca ed asfaltata, segnalati da frecce e da persone agli incroci ed ai controlli. L'organizzazione si riserva il diritto
di modificare il percorso (nella distanza e nell’itinerario) qualora si verificassero cause di forza maggiore. Lungo il percorso
funzioneranno: servizio di assistenza medico-sanitaria della C.R.l., posti di ristoro (adeguati ai percorsi), servizio di scopa. Si
ricorda che I'art. 190 del Codice della strada obbliga i pedoni, in mancanza di marciapiede, a procedere sul margine sinistro della
carreggiata.

E’ obbligatorio seguire le segnalazioni e le istruzioni degli organizzatori senza abbandonare il percorso.

RICONOSCIMENTI: a tutti coloro che avranno regolarmente ultimato uno dei percorsi. Al gruppo piu numeroso: premio
gastronomico. Ai gruppi con almeno 15 partecipanti: trofei, coppe e premi speciali.

VARIE: la manifestazione e valida per tutti i percorsi Internazionali .V.V — Nazionali F.I.A.S.P. — Piede Alato. Dato il carattere non
competitivo della manifestazione, non saranno accettati reclami. La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione
atmosferica. In caso di mancata partecipazione non sara rimborsato il contributo versato.

PER QUANTO NON CONTEMPLATO NEL PRESENTE REGOLAMENTO VIGE QUELLO FEDERALE F.I.A.S.P. — I.V.V. REGOLAMENTO APPROVATO DAL COMITATO
PROVINCIALE F.I.A.S.P. DI PORDENONE CON OMOLOGAZIONE N. 35VD20 DEL 20/03/11.

Organizzazione: Associazione Il Progetto di Pinzano al Tagliamento
In collaborazione con Pro Loco Valcosa — Castelnovo del Friuli




